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Treci kongres endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske sa
medunarodnim ucescem

Podstical za razvo,
endokrinologije | dijabetologije
U Republici Srpskoy

Banjaluka, Kulturni centar Banski dvor, 9-12. septembra 2021. godine

endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske

vogodisniji, 3. kongres endokri-
O nologa i dijabetologa Republike

Srpske, sa medunarodnim uce-
§¢em, odrzan je u Kulturnom centru
Banski dvor u Banjaluci u terminu od
9. do 12. septembra 2021. godine. Or-
ganizator ovog naucnog skupa je bilo
UdruZenje endokrinologa i dijabetologa
Republike Srpske, pokrovitelj Ministar-
stvo zdravlja i socijalne zastite Repu-
blike Srpske, a koorganizatori Medi-
cinski fakultet Univerziteta u Banjaluci
i Univerzitetski klinicki centar Republike
Srpske. Tehnicki organizator Kongresa
je, kao i kod prethodnih kongresa, bila
kompanija SkyZtravel PCO, a medijski
pokrovitelj RTRS.

Predsjednica UdruZenja endokrino-
loga i dijabetologa Republike Srpske a
ujedno i predsjednica naucnog i organi-
zacionog odbora Treceg kongresa endo-
krinologa i dijabetologa RS je bila prof. dr
SnjeZana Popovic Pejicic, koja je takode
bila i predsjednica Prvog kongresa dija-
betologa RS, sa medunarodnim ucescem,
odrzanog u Banjaluci , 2013. god. kao i
predsednica naucnog I organizacionog
odbora Drugog kongresa endokrinologa i
dijabetologa Republike Srpske, sa medu-
narodnim ucescem, odrZanog u Banjaluci
2017, takode veoma uspjesnog kongresa
na medunarodnom nivou.

Poneseni velikim odzivom i zado-
voljstvom ucesnika 1. i 2. kongresa
endokrinologa i dijabetologa Republi-
ke Srpske, sa medunarodnim uc¢eséem,
odlucili smo organizovati i 3. kongres,
koji je po rije¢ima ucesnika bio jedna-
ko uspjeSan kao i prethodna dva, a u
organizacionom i strukturnom pogledu
¢ak i najuspjesniji od svih dosadasnjih,
po rije¢ima uvazenih pozvanih preda-
vaca iz regiona.

| ovaj, 3. kongres endokrinologa i di-
jabetologa Republike Srpske, je izazvao

veliko interesovanje internista-endokri-
nologa, dijabetologa, pedijatara, ljeka-
ra porodicne medicine i subspecijalista
koji se bave komplikacijama dijabetesa
u Republici Srpskoj, ali i regionu. Akre-
ditovano je preko 200 ucesnika, uz on
line ucescée joS preko 300 ucesnika, a
predavaci su bili najeminentniji struc-
njaci prvenstveno iz oblasti endokrino-
logije i dijabetologije , ali i kardiologije,
gastroenterologije, nefrologije i drugih
srodnih disciplina koje se bave kom-
plikacijama dijabetesa i komorbidite-

tima iz Republike Srpske i Srbije, ali i
cijelog regiona.

Ovaj prestizni kongres je akredi-
tovao Savjet za zdravstvo Ministarstva
zdravlja i socijalne zaStite Republike
Srpske kao naucnostrucni skup najvi-
Seg ranga - medunarodni kongres, $to
mu svakako daje veliki znacaj.

U okviru nauénog programa Kon-
gresa bile su obuhvacene najaktuelnije
teme iz dijabetologije i endokrinologije,
kao i drugih srodnih disciplina kao kar-
diologije, gastroenterologije, nefrologije
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i drugih. OdrZzana su zapazena plenarna
predavanija, 10 tematskih simpozijuma,
10 satelitskih simpozijuma, veoma zna-
€ajan nauc¢ni simpozijum u organizaciji
Akademije nauka i umjetnosti Republike
Srpske i Udruzenja endokrinologa i dija-
betologa Republike Srpske te saopSteni
originalni naucni radovi mladih endo-
krinologa i liekara drugih specijalnosti.

Teme saopStene na Kongresu su
veoma vazne za prevenciju, dijagno-
stiku, pracenje i lijeCenje nasih paci-
jenata kao i unapredenje naucnog i
strunog rada naSih ljekara. Naime,
zbog sve ubrzanijeg savremenog na-
Cina Zivota dijabetologija i endokrino-
logija su discipline interne medicine
koje postaju sve aktuelnije u savre-
menom drustvu.

Teme Kongresa su utoliko intere-
santnije, jer se u velikoj mjeri doti¢u
savremenog nacina Zivota, a obuhvataju
opus od veoma aktuelne reproduktivne
endokrinologije do problema starenja;
dijagnostiku i terapiju dijabetesa tipa 1;
dijagnostiku i terapiju dijabetesa tipa 2;
djabetes, komplikacije i komorbiditeti;
bolesti hipofize i nadbubreznih Zlijezda;
oboljenja Stitne i parastitne Zlijezde; po-
remecaje lipida, neuroendokrinologiju,
neuroendokrine tumore i pedijatrijsku
dijabetologiju.

Tokom Kongresa odrZano je 41 pre-
davanje po pozivu, u okviru kojih su bi-
la predstavljena najnovija dostignuca i
strucni stavovi iz oblasti endokrinologi-
je i dijabetologije i date preporuke za
kvalitetan klinicki rad.

Veoma su hila zapazena plenarna
predavanja istaknutog akademika Ne-
bojSe M. Lali¢a: Terapija dijabetesa u
COVID-19 pandemiji: preporuke i iza-
zovi, kao i plenarno predavanje uvaze-
nog endokrinologa iz Beograda prof. dr
Svetozara Damjanovica: Kortikoste-
roidi: anti- i proinflamatorni efekti,
koji su predstavljeni pri otvorenju
Kongresa.
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Potom je promovisana naucna
monografija ,,Savremeni stavovi u
lijeéenju dijabetesa melitusa tipa 2“
autora Snjezane Popovi¢ Peji¢ic i sarad-
nika, u izdanju Medicinskog fakulteta
Univerziteta u Banjaluci, kao i Smjer-
nice za lijecenje dijabetesa melitusa
tipa 2 u Republici Srpskoj, Udruzenja
endokrinologa i dijabetologa Republi-
ke Srpske.

Snjezana Popovié-Pejigi¢ i saradnici

SAVREMENI STAVOVI
U LIJECENJU
DIJABETES MELITUSA

Promotori su bili akademik Neboj-
Sa M. Lalié, prof. dr Dusko Vuli¢, dopi-
sni &lan ANURS i prof. dr Ranko Skrhié.

Na kraju monografije su prikazane i
aktuelne smjernice za lijeCenje dijabe-
tesa melitusa tipa 2 u Republici Srpskoj,
Udruzenja endokrinologa i dijabetologa
Republike Srpske. Zelja nam je bila da
specijalistima endokrinologije, speci-
jalistima interne i porodicne medicine,
kao i specijalistima razlicitih struka koji
se bave lije¢enjem hronicnih komplika-
cija dijabetesa, ponudimo savremena
saznanja u lije¢enju DMT2 koje ¢e im
posluziti kao pomoé u Klinickoj praksi
i podsticaj za poboljSanje lije¢enja pa-
cijenata sa DMT2.

Veoma je znacajno istaci i da je
UdruZenje endokrinologa i dijabetologa
RS izdalo 2021. god. vlastite Smjerni-
ce za lijecenje dijabetesa melitusa

SMJERNICE ZA LIJECENJE DIJABETESA
MELITUSA U REPUBLICI SRPSKOJ

UdruZenje endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske

Snjezana Popovié-Pej
Gabrijela MaleSevie, Aleksan,

Ctanovi Udruzenja endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske

Prof. dr Gordana Bukara Radujkovi¢, prim. dr Vesna Jelaca, doc. dr I

tipa 2 u Republici Srpskoj, po uzoru
na ADA /EASD smijernice, a sa ci-
liem olak$anja rada ljekarima koji
se u svom svakodnevnom radu ba-
ve lijeéenjem pacijenata oboljelih od
Secerne bolesti.

Ovo su ujedno i najaktuelnije
smjernice izdate u nasem regionu,
arecenzirali su ih uvazeni akademik
Neboj$a M. Lali¢, prof. dr DuSko Vuli¢,
dopisni ¢lan ANURS i prof. dr Ranko
Skrbié, dekan Medicinskog fakulteta
Univerziteta u Banjaluci.

Na Kongresu su predstavljeni Kli-
nicki prikazi slucajeva koji obuhvataju
najzanimljivije sluCajeve iz dijabetologi-
je, endokrinologije i srodnih disciplina
te posterske prezentacije.

Takode, veliko je zadovoljstvo da
su u radu Kongresa, pored afirmisanih
endokrinologa i dijabetologa, ucestvo-
vali i mladi endokrinolozi iz Republike
Srpske, Sto ukazuje na stabilnu per-
spektivu ne samo ovog Kongresa, ne-
go i endokrinologije i dijabetologije u
Republici Srpskoj.

Posebno isticemo da je u subo-
tu, 11. septembra 2021. u Velikoj
sali ANURS odrzan veoma znacajan
simpozijum Odjeljenja medicinskih
nauka Akademije nauka i umjet-
nosti Republike Srpske (ANURS )
u saradnji sa Udruzenjem endo-
krinologa i dijabetologa Republike
Srpske pod nazivom “Dijabetes i
kardiovaskularne bolesti -mogu¢-
nosti prevencije i lijeéenja“. Simpo-
zijum je omogucio ucesnicima da ¢uju
najeminentnije akademike i profesore
u oblasti dijabetologije i kardiologije
Republike Srbije i Republike Srpske:
Akademika NebojSu M. Lalica, aka-
demika Miodraga Ostojica, prof. dr
Duska Vuli¢a, dopisnog ¢lana ANURS,
prof. dr Katarinu Lali¢ i prof. dr Snje-



3. KONGRES ENDOKRINOLOGA |
DIJABETOLOGA REPUBLIKE SRPSKE
SA MEDUNARODNIM UCESCEM

3rd ENDOCRINOLOGY AND DIABETOLOGY CONGRESS OF
REPUBLIC OF SRPSKA WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION.

KNJIGA SAZETAKA |
ODABRANIH RADOVA U
CJELOSTI

Banja Luka, 09-12.09.2021. www.uedrs org

Simpozijum Odjeljenja medicinskih
nauka ANURS u saradniji sa
Udruzenjem endokrinologa i

dijabetologa Republike Srpske

DIJABETES | KARDIOVASKULARNE

BOLESTI: MOGUGNOSTI
PREVENCIJE | LIJECENJA

U okviru Kongresa publikovan je
Zbornik radova sa rezimeima i iza-
branim naucnim radovima u cjelini
koji je izraden prema svim meduna-
rodnim bibliografskim standardima. O
nivou organizovanosti i pripremljenosti
Zbornika govori adekvatnost recenzija
naucnih radova koje podlijezu recen-
ziji najmanje dva recenzenta, od kojih
je jedan iz druge drzave, anonimnost

recenzija i Cinjenica da svaki rad ocje-
njuju najmanje dva recenzenta.

Stoga vjerujemo da c¢e Kongres
predstavljati snazan podsticaj za ra-
zvoj endokrinologije i dijabetologije u
Republici Srpskoj i doprinijeti unapre-
denju naucnog i struénog rada i u ko-
nacnici dobrobiti i poboljSanju zdravlja
naSih pacijenata.

Opéti je utisak da je Kongres je pro-
tekao u svjetlu profesionalnog napretka
i dobre saradnje svih uCesnika i gostiju,
a ucesnici Kongresa su, osim prisustva
struénom i naucnom programu, ima-
li priliku da upoznaju grad Banjaluku,
univerzitetski i kulturni centar Republi-

ke Srpske. Sigurni smo da su ponijeli
T

lijepe uspomene i da e se sa radoScu
ponovno vratiti u na$ prelijepi grad, Ba-
njaluku i Republiku Srpsku.
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Bpujeme Benuka cana AHYPC-a

CYBOTA, 11.09.2021.

Cumnosnjym Opjesbera MeauUMHCKUX Hayka AHYPC-a
y capapteu ca YapyXKerweM eHA0KpHHoIora u aujabertonora
Peny6auke Cpncke

11:00-13:15

AWNJABETEC U KAPAMOBACKYJIAPHE BOJIECTHU:
MOryYRHOCTU NPEBEHUWJE U JINJEHEHA

11:00-11:20 OTBAPAHE CUMMO3UJYMA

YBogHe pujeun:

Akasemuk Pajko Kysmavosuh, npeacjegHnk AHYPC-a

Akagemuk [lparaH [laHenuweH, cekpetap Oajesberba MeANLMHCKNX
Hayka AHYPC-a

Akafemuk Apenka Wehepos-3eyesuh, npeacjeannk Oabopa 3a
KapAMoBackynapHy naposnorujy AHYPC-a

11:20-13:00 WM3JIATAHA

PafiHo NpeAcje AHMIITBO:

akagemuk [paran laHenunwen, akagemuk Jipetxka Lehepos-3evesuh,
npod. Ap CrexaHa Monoswuh-Mejuunh

11:20-11:40 Akagemuk Hebojwa M. lanuh, Beorpaa, Cpbuja

CaBpeMeHa Tepanuja Tuna 2 aujabeTteca: eBosyLmMja npenopyka

11:40-12:00 Akagemuk Muogpar Octojuh, Beorpaa, Cpbuja

ATepocknepo3a Kog 60/1eCHUKA Ca MeTaboIMYKUM CUHAPOMOM W/Unu
AuaseTeC MesIuTycom: annyuuja HalWUX 3HaA - 04, npeaeuuvlje ao
peBacKynapusauuje

12:00-12:20 Mpod. ap Aywko Bynuh, gonucHn unan AHYPC-a,

Batba Jlyka, Penybavka Cprcka

LLITa je HOBO Yy Npowj p
ca pujabetecom TMna 2

PU3UKa Kop, ocoba

12:20-12:40 Mpod. ap KatapuHa Nlanuh, beorpaa, Cpbuja

T ja nunuaHux nop hajay np ju aT

HOBM npucTyn

12:40-13:00 Mpod. Ap CrexaHa Monosuh-Mejuunh, Barba Jlyka, Penybanka Cpncka

Dujabetec n kKapamoBackynapHe 6osnectu: moryhHocTu npeseHumje
W njeyera

13:10-13:10  Amckycwja

13:10-13:15 3ATBAPAHE CUMMNO3UJYMA

0 UDRUZENJU ENDOKRINOLOGA | DIJABETOLOGA
REPUBLIKE SRPSKE (UED RS)

Udruzenje endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske
je jedno od najaktivnijih profesionalnih medicinskih udruzenja
u Republici Srpskoj i ove godine slavi 14 godina svog postoja-
nja. Formirano je 2007. god. i tokom ovog perioda, Udruzenje
je dalo znaGajan doprinos u ostvarivanju kontinuirane medi-
cinske edukacije i stru¢nog usavrsavanja kako endokrinologa
i dijabetologa, internista i pedijatara, tako i doktora porodi¢ne
medicine i medicinskih sestara/tehnicara, putem organizacije
velikog broja simpozijuma, struénih predavanja i radionica.

Prof. dr Snjezana Popovi¢ Pejicic je osnivac i predsednik
Udruzenja endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske od
2007. god. do danas, kao i predsjednik Naucnog i organiza-
cionog odbora 1, 2. i 3. kongresa UED RS. UdruZenje je ve-
rifikovano u Ministarstvu nauke i tehnologije Republike Srp-
ske, kao naucnoistrazivacka organizacija od 2015. godine, a
odlukom Ministarstva prosvjete i kulture Republike Srpske
br. 07.6./053-8/2017-4 od 11.4. 2017. upisano je u Regi-
star izdavaCa Republike Srpske, pod brojem 468. S. Popovi¢
Pejicic je ovlaStena za zastupanie i predstavljanje izdavaca.

0d 1. marta 2019. godine, inicijativom i anagazo-
vano$cu ¢lanova, UdruZenje je postalo punopravni ¢lan
Evropskog udruzenja endokrinologa, kao jedino strukovno
Udruzenje iz Republike Srpske. Radi izuzetnih aktivnosti u
ovom periodu aplicirali smo u ¢lanstvo Evropskog udruzenja
endokrinologa (ESE ) i 1. marta 2019. god. smo primljeni na
godiSnjoj Skupstini ESE kao punopravni ¢lan.

Ono na $to smo posebno ponosni je ¢injenica da smo
prihvaceni u ¢lanstvo ESE kao jedino strukovno Udruzenje
endokrinologa i dijabetologa iz Republike Srpske, ¢ime
se Republika Srpska ponosno nasla medu mnogobroj-
nim ¢lanicama ESE.
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