
O
vogodišnji, 3. kongres endokri-

nologa i dijabetologa Republike 

Srpske, sa međunarodnim uče-

šćem, održan je u Kulturnom centru 

Banski dvor u Banjaluci u termi nu od 

9. do 12. septembra 2021. godine. Or-

ganizator ovog naučnog skupa je bilo 

Udruženje endokrinologa i dijabetologa 

Republike Srpske, pokrovitelj Ministar-

stvo zdravlja i socijalne zaštite Repu-

blike Srpske, a koorganizatori Medi-

cinski fakultet Univerziteta u Banjaluci 

i Univerzitetski klinički centar Republike 

Srpske. Tehnički organizator Kongresa 

je, kao i kod prethodnih kongresa, bila 

kompanija Sky2travel PCO, a medijski 

pokrovitelj RTRS. 

 Predsjednica Udruženja endokrino-

loga i dijabetologa Republike Srpske a 

ujedno i predsjednica naučnog i organi-

zacionog odbora Trećeg kongresa endo-

krinologa i dijabetologa RS je bila prof. dr 

Snježana Popović Pejičić, koja je takođe 

bila i predsjednica Prvog kongresa dija-

betologa RS, sa međunarodnim učešćem, 

održanog u Banjaluci , 2013. god. kao i 

predsednica naučnog i organizacionog 

odbora Drugog kongresa endokrinologa i 

dijabetologa Republike Srpske, sa među-

narodnim učešćem, održanog u Banjaluci 

2017, takođe veoma uspješnog kongresa 

na međunarodnom nivou.

Poneseni velikim odzivom i zado-

voljstvom učesnika 1. i 2. kongresa 

endokrinologa i dijabetologa Republi-

ke Srpske, sa međunarodnim učešćem, 

odlučili smo organizovati i 3. kongres, 

koji je po riječima učesnika bio jedna-

ko uspješan kao i prethodna dva, a u 

organizacionom i strukturnom pogledu 

čak i najuspješniji od svih dosadašnjih, 

po riječima uvaženih pozvanih preda-

vača iz regiona.

I ovaj, 3. kongres endokrinologa i di-

jabetologa Republike Srpske, je izazvao 

veliko interesovanje internista-endokri-

nologa, dijabetologa, pedijatara, ljeka-

ra porodične medicine i subspecijalista 

koji se bave komplikacijama dijabetesa 

u Republici Srpskoj, ali i regionu. Akre-

ditovano je preko 200 učesnika, uz on 

line učešće još preko 300 učesnika, a 

predavači su bili najeminentniji struč-

njaci prvenstveno iz oblasti endokrino-

logije i dijabetologije , ali i kardiologije, 

gastroenterologije, nefrologije i drugih 

srodnih disciplina koje se bave kom-

plikacijama dijabetesa i komorbidite-

tima iz Republike Srpske i Srbije, ali i 

cijelog regiona.

Ovaj prestižni kongres je akredi-

tovao Savjet za zdravstvo Ministarstva 

zdravlja i socijalne zaštite Republike 

Srpske kao naučnostručni skup najvi-

šeg ranga - međunarodni kongres, što 

mu svakako daje veliki značaj.

U okviru naučnog programa Kon-

gresa bile su obuhvaćene najaktuelnije 

teme iz dijabetologije i endokrinologije, 

kao i drugih srodnih disciplina kao kar-

diologije, gastroenterologije, nefrologije 

Treći kongres endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske sa 
međunarodnim učešćem 

Podsticaj za razvoj 
endokrinologije i dijabetologije 
u Republici Srpskoj
Banjaluka, Kulturni centar Banski dvor, 9-12. septembra 2021. godine 

Pripremila: prof. dr Snježana Popović Pejičić, spec. interne medicine – subspec. endokrinologije, primarijus, predsjednik Udruženja 

endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske
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i drugih. Održana su zapažena plenarna 

predavanja, 10 tematskih simpozijuma, 

10 satelitskih simpozijuma, veoma zna-

čajan naučni simpozijum u organizaciji 

Akademije nauka i umjetnosti Republike 

Srpske i Udruženja endokrinologa i dija-

betologa Republike Srpske te saopšteni 

originalni naučni radovi mladih endo-

krinologa i ljekara drugih specijalnosti. 

Teme saopštene na Kongresu su 

veoma važne za prevenciju, dijagno-

stiku, praćenje i liječenje naših paci-

jenata kao i unapređenje naučnog i 

stručnog rada naših ljekara. Naime, 

zbog sve ubrzanijeg savremenog na-

čina života dijabetologija i endokrino-

logija su discipline interne medicine 

koje postaju sve aktuelnije u savre-

menom društvu.

Teme Kongresa su utoliko intere-

santnije, jer se u velikoj mjeri dotiču 

savremenog načina života, a obuhvataju 

opus od veoma aktuelne reproduktivne 

endokrinologije do problema starenja; 

dijagnostiku i terapiju dijabetesa tipa 1; 

dijagnostiku i terapiju dijabetesa tipa 2; 

djabetes, komplikacije i komorbiditeti; 

bolesti hipofi ze i nadbubrežnih žlijezda; 

oboljenja štitne i paraštitne žlijezde; po-

remećaje lipida, neuroendokrinologiju, 

neuroendokrine tumore i pedijatrijsku 

dijabetologiju. 

Tokom Kongresa održano je 41 pre-

davanje po pozivu, u okviru kojih su bi-

la predstavljena najnovija dostignuća i 

stručni stavovi iz oblasti endokrinologi-

je i dijabetologije i date preporuke za 

kvalitetan klinički rad. 

Veoma su bila zapažena plenarna 

predavanja istaknutog akademika Ne-

bojše M. Lalića: Terapija dijabetesa u 

COVID-19 pandemiji: preporuke i iza-

zovi, kao i plenarno predavanje uvaže-

nog endokrinologa iz Beograda prof. dr 

Svetozara Damjanovića: Kortikoste-

roidi: anti- i proinfl amatorni efekti, 

koji su predstavljeni pri otvorenju 

Kongresa. 

Potom je promovisana naučna 

monografi ja „Savremeni stavovi u 

liječenju dijabetesa melitusa tipa 2“ 

autora Snježane Popović Pejičić i sarad-

nika, u izdanju Medicinskog fakulteta 

Univerziteta u Banjaluci, kao i Smjer-

nice za liječenje dijabetesa melitusa 

tipa 2 u Republici Srpskoj, Udruženja 

endokrinologa i dijabetologa Republi-

ke Srpske.

Promotori su bili akademik Neboj-

ša M. Lalić, prof. dr Duško Vulić, dopi-

sni član ANURS i prof. dr Ranko Škrbić.

Na kraju monografi je su prikazane i 

aktuelne smjernice za liječenje dijabe-

tesa melitusa tipa 2 u Republici Srpskoj, 

Udruženja endokrinologa i dijabetologa 

Republike Srpske. Želja nam je bila da 

specijalistima endokrinologije, speci-

jalistima interne i porodične medicine, 

kao i specijalistima različitih struka koji 

se bave liječenjem hroničnih komplika-

cija dijabetesa, ponudimo savremena 

saznanja u liječenju DMT2 koje će im 

poslužiti kao pomoć u kliničkoj praksi 

i podsticaj za poboljšanje liječenja pa-

cijenata sa DMT2.

Veoma je značajno istaći i da je 

Udruženje endokrinologa i dijabetologa 

RS izdalo 2021. god. vlastite Smjerni-

ce za liječenje dijabetesa melitusa 

tipa 2 u Republici Srpskoj, po uzoru 

na ADA /EASD smjernice, a sa ci-

ljem olakšanja rada ljekarima koji 

se u svom svakodnevnom radu ba-

ve liječenjem pacijenata oboljelih od 

šećerne bolesti.

Ovo su ujedno i najaktuelnije 

smjernice izdate u našem regionu, 

a recenzirali su ih uvaženi akademik 

Nebojša M. Lalić, prof. dr Duško Vulić, 

dopisni član ANURS i prof. dr Ranko 

Škrbić, dekan Medicinskog fakulteta 

Univerziteta u Banjaluci. 

Na Kongresu su predstavljeni kli-

nički prikazi slučajeva koji obuhvataju 

najzanimljivije slučajeve iz dijabetologi-

je, endokrinologije i srodnih disciplina 

te posterske prezentacije.

Takođe, veliko je zadovoljstvo da 

su u radu Kongresa, pored afi rmisanih 

endokrinologa i dijabetologa, učestvo-

vali i mladi endokrinolozi iz Republike 

Srpske, što ukazuje na stabilnu per-

spektivu ne samo ovog Kongresa, ne-

go i endokrinologije i dijabetologije u 

Republici Srpskoj. 

Posebno ističemo da je u subo-

tu, 11. septembra 2021. u Velikoj 

sali ANURS održan veoma značajan 

simpozijum Odjeljenja medicinskih 

nauka Akademije nauka i umjet-

nosti Republike Srpske (ANURS ) 

u saradnji sa Udruženjem endo-

krinologa i dijabetologa Republike 

Srpske pod nazivom “Dijabetes i 

kardiovaskularne bolesti -moguć-

nosti prevencije i liječenja“. Simpo-

zijum je omogućio učesnicima da čuju 

najeminentnije akademike i profesore 

u oblasti dijabetologije i kardiologije 

Republike Srbije i Republike Srpske: 

Akademika Nebojšu M. Lalića, aka-

demika Miodraga Ostojića, prof. dr 

Duška Vulića, dopisnog člana ANURS, 

prof. dr Katarinu Lalić i prof. dr Snje-

žanu Popović Pejičić.

lanovi Udruženja endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske 
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Simpozijum Odjeljenja medicinskih 

nauka ANURS u saradnji sa 

Udruženjem endokrinologa i 

dijabetologa Republike Srpske

DIJABETES I KARDIOVASKULARNE 

BOLESTI: MOGUĆNOSTI 

PREVENCIJE I LIJEČENJA

U okviru Kongresa publikovan je 

Zbornik radova sa rezimeima i iza-

branim naučnim radovima u cjelini 

koji je izrađen prema svim međuna-

rodnim bibliografskim standardima. O 

nivou organizovanosti i pripremljenosti 

Zbornika govori adekvatnost recenzija 

naučnih radova koje podliježu recen-

ziji najmanje dva recenzenta, od kojih 

je jedan iz druge države, anonimnost 

recenzija i činjenica da svaki rad ocje-

njuju najmanje dva recenzenta. 

Stoga vjerujemo da će Kongres 

predstavljati snažan podsticaj za ra-

zvoj endokrinologije i dijabetologije u 

Republici Srpskoj i doprinijeti unapre-

đenju naučnog i stručnog rada i u ko-

načnici dobrobiti i poboljšanju zdravlja 

naših pacijenata.

Opšti je utisak da je Kongres je pro-

tekao u svjetlu profesionalnog napretka 

i dobre saradnje svih učesnika i gostiju, 

a učesnici Kongresa su, osim prisustva 

stručnom i naučnom programu, ima-

li priliku da upoznaju grad Banjaluku, 

univerzitetski i kulturni centar Republi-

ke Srpske. Sigurni smo da su ponijeli 

lijepe uspomene i da će se sa radošću 

ponovno vratiti u naš prelijepi grad, Ba-

njaluku i Republiku Srpsku. 

O UDRUŽENJU ENDOKRINOLOGA I DIJABETOLOGA 

REPUBLIKE SRPSKE (UED RS)

Udruženje endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske 

je jedno od najaktivnijih profesionalnih medicinskih udruženja 

u Republici Srpskoj i ove godine slavi 14 godina svog postoja-

nja. Formirano je 2007. god. i tokom ovog perioda, Udruženje 

je dalo značajan doprinos u ostvarivanju kontinuirane medi-

cinske edukacije i stručnog usavršavanja kako endokrinologa 

i dijabetologa, internista i pedijatara, tako i doktora porodične 

medicine i medicinskih sestara/tehničara, putem organizacije 

velikog broja simpozijuma, stručnih predavanja i radionica. 

Prof. dr Snježana Popović Pejičić je osnivač i predsednik 

Udruženja endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske od 

2007. god. do danas, kao i predsjednik Naučnog i organiza-

cionog odbora 1, 2. i 3. kongresa UED RS. Udruženje je ve-

rifi kovano u Ministarstvu nauke i tehnologije Republike Srp-

ske, kao naučnoistraživačka organizacija od 2015. godine, a 

odlukom Ministarstva prosvjete i kulture Republike Srpske 

br. 07.6./053-8/2017-4 od 11.4. 2017. upisano je u Regi-

star izdavača Republike Srpske, pod brojem 468. S. Popović 

Pejičić je ovlaštena za zastupanje i predstavljanje izdavača. 

Od 1. marta 2019. godine, inicijativom i anagažo-

vanošću članova, Udruženje je postalo punopravni član 

Evropskog udruženja endokrinologa, kao jedino strukovno 

Udruženje iz Republike Srpske. Radi izuzetnih aktivnosti u 

ovom periodu aplicirali smo u članstvo Evropskog udruženja 

endokrinologa (ESE ) i 1. marta 2019. god. smo primljeni na 

godišnjoj Skupštini ESE kao punopravni član. 

Ono na što smo posebno ponosni je činjenica da smo 

prihvaćeni u članstvo ESE kao jedino strukovno Udruženje 

endokrinologa i dijabetologa iz Republike Srpske, čime 

se Republika Srpska ponosno našla među mnogobroj-

nim članicama ESE.

, 11.09.2021.   -
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Banja Luka, 09-12.09.2021.
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