
U 
Beogradu, u Hotelu „Crowne Pla-

za“ je od 30.11. do 3.12. 2022. 

god. održan Osmi kongres en-

dokrinologa Srbije sa međunarod-

nim učešćem, najznačajniji endokri-

nološki skup koji se tradicionalno odr-

žava svake druge godine u Beogradu. 

Prilikom otvorenja, predsjednik 

Kongresa prof. dr Milan Petakov je 

istakao da se nastavlja praksa dvo-

godišnjeg okupljanja i da će i ove go-

dine kroz bogat naučni program biti 

dat osvrt na najaktuelnije teme iz kli-

ničke endokrinologije i prikazan naci-

onalni doprinos u prethodnom periodu. 

U skladu sa savremenim potreba-

ma strukturisanog prilaza problemi-

ma u endokrinolo giji, ove godine su 

ustanovljene oblasti koje su razrađene 

kroz posebne sesije, a odnose se na 

neuroendokrinologiju i neuroendokrine 

tumore, štitastu žlijezdu, nadbubrežne 

žlijezde, goja znost, reproduktivnu en-

dokrinologiju, dijabetes, dislipidemije, 

ulogu gonadnih steroida u srednjem ži-

votnom dobu, metabolizam kalcijuma i 

osteoporozu, pedijatrijsku endokrinolo-

giju i endokrinu hirurgiju. 

Prema ustanovljenim oblastima, 

članovi Naučnog odbora su kreirali 

pojedine zanimljive sesije. Pored se-

sija, održana su plenarna predavanja 

uvaženih gostiju iz ino stranstva, se-

sije posvećene novim pristupima u 

endokrinologiji, usmena saopštenja i 

poster ske sesije koje su dale poseb-

nu dinamiku ovogodišnjem kongresu. 

Istako je da im je posebno zado-

voljstvo da će aktivno učešće u ra-

du kongresa imati i kolege iz regiona. 

Kongres je organizovan u saradnji 

sa Srpskim lekarskim društvom, odo-

bren i akreditovan kod Zdravstvenog 

saveta Srbije. Inače, na kongresu je 

akreditovano više od 750 ljekara što 

je zaista impozantan broj. 

Organizator: Endokrinološka sekci-

ja Srpskog lekarskog društva

Koorganizator: Medicinski fakultet 

Univerziteta u Beogradu

Predsednik Kongresa prof. dr Mi-

lan Petakov; predsednik Naučnog od-

bora prof. dr Miloš Žarkov;

Sekretar Kongresa prof. dr Mir-

jana Šumarac Dumanović; predsed-

nik Organizacionog odbora prof. dr 

Marina Nikolić Đurović. 

Glavne teme Kongresa su bile: 

• Kalcijum i kost

• Neuroendokrini tumori

• Diabetes mellitus

• Metabolizam glukoze i lipida

• Neuroendokrinologija i hipofi za

• Gojaznost, apetit i masno tkivo

• Nadbubrežne žlijezde

• Reproduktivna endokrinologija

• Štitasta žlijezda

• Endokrinologija starenja

• Endokrina hirurgija

• Pedijatrijska endokrinologija

Oblici rada Kongresa:

1. Plenarna predavanja

2. Simpozijumi

3. Oralne prezentacije

4. Posterske prezentacije

5. Komercijalni simpozijumi

Poseban program 

Sestrinski simpozijum - Uloga me-

dicinske sestre u pristupu endokrinim 

bolestima

U ime Naučnog i Organizacionog 

odbora Osmog kongresa endokrinolo-

ga Srbije upučen mi je poziv da održim 

predavanje u okviru zvaničnog progra-

ma Kongresa, kao predavač po pozivu. 

 Ovim pozivom mi je ukazana ve-

lika čast jer sam bila jedini predavač 

po pozivu iz cijele Republike Srpske i 

Bosne i Hercegovine, ali i iz regiona, 

tj. bivših zemalja Jugoslavije. 

Održala sam zapaženo predavanje 

pod naslovom: 

Savremeni stil života kao rizik 

za pojavu gojaznosti i tipa 2 dija-

betesa 

1. decembar 2022. u okviru Sesije 

I - DIJABETES MELITUS 

Cijela sesija je, inače, bila veoma 

uspješna i veoma dobro posjećena. 

Moderator je bio akademik Nebojša 

M. Lalić, direktor Klinike za endokrino-

logiju, dijabetes i bolesti metabolizma 

Osmi kongres endokrinologa 
Srbije sa međunarodnim 
učešćem

Prof. dr Snježana 

Popović Pejičić, 

spec. interne 

medicine, supspec. 

endokrinologije, 

primarijus , dopisni 

član Akademije nauka 

i umjetnosti Republike 

Srpske

Akademik Nebojša M. Lalić, prvi do njega koji sjede su: prof. dr Milan Petakov,

prof. dr Marina Nikolić Đurović i prof. dr Miloš Žarković
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Kliničkog centra Srbije.

Inače, akademik Nebojša M. Lalić, 

redovni član SANU i veoma uvažen 

endokrinolog - dijabetolog, je od 4. 

decembra 2022. god. postao i pred-

sjednik Internacionalne dijabetesne fe-

deracije (IDF ) što je zaista velika čast 

za njega lično, ali i Republiku Srbiju. 

Ovo je čast i za Republiku Srpsku jer 

je akademik Nabojša M. Lalić inostrani 

član ANURS i visiting profesor Medicin-

skog fakulteta, Univerziteta u Banjaluci, 

sa kojim održavamo odličnu saradnju 

unazad 20 godina. 

Prilikom otvaranja Kongresa odr-

žana su tri veoma zapažena plenarna 

predavanja:

PLENARNO PREDAVANJE I 

Predsedavajući: Milan Petakov, Ma-

rina Nikolić Đurović 

Long-term effects of endogeno-

us and exogenous glucocorticoid 

excess on the brain 

Alberto M. Pereira (Netherlands) 

PLENARNO PREDAVANJE II 

Predsedavajući: Miloš Žarković, Ma-

rina Nikolić Đurović 

Personalised approach to ma-

naging patients with Adrenal Inci-

dentalomas 

Paul M. Stewart (UK) 

PLENARNO PREDAVANJE III 

Predsedavajući: Milan Petakov, Mi-

loš Žarković 

Nacionalni vodič za lečenje go-

jaznosti 

Mirjana Šumarac Dumanović

U okviru SESIJE I DIJABETES ME-

LITUS 

Predsedavajući: Nebojša M. Lalić, 

Teodora Beljić Živković 

Predavanja su održali: 

Patogeneza tipa 2 dijabetesa: da 

li je mozaik sklopljen? 

Aleksandar Đukić 

Terapija tipa 2 dijabetesa: novi-

ne u ADA/EASD konsenzusu 2022. 

Nebojša M. Lalić 

Izmena životnog stila u terapiji 

dijabetesa: poruke novog ADA/EASD 

konsenzusa 2022. 

Teodora Beljić Živković 

Savremeni stil života kao rizik 

za pojavu gojaznosti i tipa 2 dija-

betesa 

Snježana Popović Pejičić 

Tehnologija u terapiji tipa 1 di-

jabetesa: Izazovi novih terapijskih 

ciljeva 

Aleksandra Jotić 

Prevencija tipa 1 dijabetesa: Ne-

što novo na horizontu? 

Tanja Miličić 

 Hipertenzija kao faktor rizika za 

KV bolest: Novine i izazovi 

Ljiljana Lukić 

Prevencija i lečenje dijabete-

sne bolesti bubrega: Poruke novih 

studija 

Milena Mitrović 

Studije kardiovaskularnih is-

hoda: Sličnosti i razlike GLP1-RA i 

SGLT-2 inhibitora 

Radivoj Kocić

Opšti zaključak je da je Osmi kon-

gres endokrinologa Srbije bio veoma 

uspješan i da su učesnici ovog sku-

pa imali priliku da steknu mnoštvo 

nauč nih i stručnih saznanja, razmje-

ne iskustava, ali i ostvare lične kon-

takte i tradici onalno se lijepo druže u 

Beogradu.

Prof. dr Snježana Popović Pejičić
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