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TRECI KONGRES ENDOKRINOLOGA 1
DIJABETOLOGA REPUBLIKE SRPSKE SA
MEDUNARODNIM UCESCEM

Ovogodisnji, 3. Kongres endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske, sa
medunarodnim uces¢em odrzao se u Kulturnom centru Banski Dvor u Banjoj
Luci od 9. do 12. septembra 2021. godine. Organizator ovog naucnog skupa
bilo je Udruzenje endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske, pokrovitelj
Ministarstvo zdravija i socijalne zastite Republike Srpske, a koorganizatori
Medicinski fakultet Univerziteta u Banjoj Luci i Univerzitetski klinicki centar
Republike Srpske. Tehnicki organizator kongresa je kao i prethodnih godina,
bila kompanija Sky2travel PCO, a medijski pokrovitelj RTRS.
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ongres je izazvao veliko interesovanje
internista-endokrinologa, dijabetologa,
pedijatara, ljekara porodi¢ne medicine i
upspecijalista koji se bave komplikacijama
dijabetesa u Republici Srpskoj, ali i regionu. Akredi-
tovano je preko 200 ucesnika, iz Republike Srpske,
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U okviru nau¢nog programa kongresa bile su obuhva-
¢ene aktuelne teme iz dijabetologije i endokrinologije,
kao 1 drugih srodnih disciplina — kardiologije, gastro-
enterologije, nefrologije i drugih. Odrzana su zapazena
plenarna predavanja, 10 tematskih simpozijuma, 10 sate-
litskih simpozijuma, veoma znacajan naucni Simpozijum
u organizaciji Akademije nauka i umjetnosti Republike
Srpske 1 Udruzenja endokrinologa i dijabetologa Repu-
blike Srpske; saopsteni su originalni nau¢ni radovi mladih
endokrinologa i ljekara drugih specijalnosti.

Teme saopstene na kongresu su veoma vazne za
prevenciju, dijagnostiku, pracenje i lijeCenje naSih
pacijenata kao i unapredenje naucnog i stru¢nog rada
nasih ljekara, jer se u velikoj mjeri doti¢u savremnog
nacina zivota, a obuhvataju opus od veoma aktuelne
reproduktivne endokrinologije, do problema starenja;
dijagnostiku i terapiju dijabetesa tipa 1; dijagnostiku
i terapiju dijabetesa tipa 2; dijabetes, komplikacije i
komorbiditeti; bolesti hipofize i nadbubreznih Zlijezda;

Simpozijum u Akademiji nauka

Srbije i cijelog regiona, a uz onlajn ucesce i vise od 300.
Predavaci su bili najeminentniji stru¢njaci, prvenstveno
iz oblasti endokrinologije i dijabetologije, ali 1 kardio-
logije, gastroenterologije, nefrologije i drugih srodnih
disciplina, koji se bave komplikacijama dijabetesa i
komorbiditetima.
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Prof. dr Snjezana Popovi¢ Pejici¢
predsjednik Udruzenja endokrinologa i dijabetologa
Republike Srpske sa saradnicama

oboljenja Stitne 1 parastitne Zlijezde; poremecaje lipida,
neuroendokrinologiju, neuroendokrine tumore i pedija-
trijsku dijabetologiju.

Tokom kongresa odrzano je 41 predavanje po pozivu,
u okviru kojih su bila predstavljena najnovija dostignu¢a
1 strucni stavovi iz oblasti endokrinologije i dijabetolo-
gije i date preporuke za kvalitetan klinicki rad.

Veoma su bila zapaZena plenarna predavanja istaknu-
tog akademika NebojSe M. Lalica: Terapija dijabetesa
u COVID-19 pandemiji: preporuke i izazovi, kao 1
plenarno predavanje uvazenog endokrinologa iz Beo-
grada prof. dr Svetozara Damjanoviéa: Kortikosteroidi:
anti- i proinflamatorni efekti, koji su predstavljeni pri
otvorenju kongresa.

Potom je promovisana nau¢na monografija Savremeni
stavovi u lijecenju dijabetes melitusa tipa 2 autora Snjezane
Popovic¢ Peji¢ic¢ i saradnika, u izdanju Medicinskog fakul-
teta Univerziteta u Banjoj Luci, kao 1 Smjernice za lijecenje
dijabetes melitusa tipa 2 u Republici Srpskoj, Udruzenja
endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske. Promotori
su bili akademik Nebojsa M. Lali¢, prof. dr Dusko Vuli¢,
dopisni &lan ANURS-a i prof. dr Ranko Skrbié.

Veoma je znacajno istaci i da je Udruzenje endokri-
nologa i dijabetologa RS-a 2021. godine izdalo vlastite
Smjernice za lijecenje dijabetes melitusa tipa 2 u Re-
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publici Srpskoj, po uzoru na ADA/EASD smjernice a
sa ciljem olakSanja rada ljekarima koji se u svom sva-
kodnevnom radu bave lije¢enjem pacijenata oboljelih
od Seéerne bolesti. Smjernice su objavljene u proslom
broju casopisa KOD (prim.ured).

U okviru kongresa publikovan je Zbornik radova sa
rezimeima i izabranim naucnim radovima u cjelini koji
je izraden prema svim medunarodnim bibliografskim
standardima. O nivou organizovanosti i pripremljenosti
Zbornika govori adekvatnost recenzija nauc¢nih radova
koje podlijezu recenziji najmanje dva recenzenta, od
kojih je jedan iz druge drzave, anonimnost recenzija i ¢i-
njenica da svaki rad ocjenjuju najmanje dva recenzenta.
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Stoga vjerujemo da ¢e kongres predstavljati snazan
podsticaj za razvoj endokrinologije i dijabetologije u
Republici Srpskoj 1 doprinijeti unapredenju nauc¢nog
1 struénog rada i u konacnici dobrobiti i poboljSanju
zdravlja nasih pacijenata

Opsti je utisak da je kongres protekao u svjetlu pro-
fesionalnog napretka i dobre saradnje svih ucesnika i
gostiju, a ucesnici kongresa su, osim prisustva stru¢nom
1 nau¢nom programu, imali priliku da upoznaju grad
Banju Luku, univerzitetski i kulturni centar Republike
Srpske. Sigurni smo da su ponijeli lijepe uspomene i
da ¢e se sa radoS¢u ponovno vratiti u nas prelijepi grad,
Banju Luku i Republiku Srpsku.

UdruZenje endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske (UED Rs)

UdruZenje endokrinologa i dijabetologa Republike Srpske je jedno od najaktivnijih profesionalnih

medicinskih udruzenja u Republici Srpskoj i ove godine slavi 14 godina svog postojanja. Formirano je
2007. godine i tokom ovog perioda, udruzenje je dalo znacajan doprinos u ostvarivanju kontinuirane
medicinske edukacije i stru¢nog usavrsavanja, kako endokrinologa i dijabetologa, internista i pedijatara,
tako i doktora porodi¢ne medicine i medicinskih sestara/tehnicara, putem organizacije velikog broja
simpozijuma, strucnih predavanja i radionica.

Prof. dr Snjezana Popovié¢ Pejici¢ je osnivac i predsjednik Udruzenja endokrinologa i dijabetologa
Republike Srpske od 2007. godine do danas, kao i predsjednik Naucnog i organizacionog odbora 1, 2.
i 3. Kongresa UED RS-a. UdruZenje je verifikovano u Ministarstvu nauke i tehnologije Republike Srp-

ske, kao nauc¢noistrazivacka organizacija od 2015. godine, a odlukom Ministarstva prosvjete i kulture
Republike Srpske br. 07.06./053-8/2017-4 od 11. aprila 2017. upisano je u Registar izdavaca Republike
Srpske, pod brojem 468. Dr Popovic PejiCi¢ je ovlastena za zastupanje i predstavljanje izdavaca.

Od 1. marta 2019. godine inicijativom i angaZovanoscu ¢lanova, udruZenje je postalo punopravni
¢lan Evropskog udruZenja endokrinologa, kao jedino strukovno udruzenje iz Republike Srpske. Zbog
izuzetnih aktivnosti u ovom periodu aplicirali smo u ¢lanstvo Evropskog udruzenja endokrinologa (ECE)
i 1. marta 2019. godine na godisnjoj Skupstini ECE, primljeni smo kao punopravni ¢lan.

Ono na sto smo posebno ponosni je Cinjenica da smo prihvaéeni u ¢lanstvo ECE kao jedino strukovno
Udruzenje endokrinologa i dijabetologa iz Republike Srpske, ¢ime se Republika Srpska ponosno nasla
medu mnogobrojnim ¢lanicama ECE.
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